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DE KOEKOEK 39e jaargang nr. 5,            januari 2025 

 
Beste dorpsgenoten,  
 
In de vorige dorpskrant stond een puzzel. De uitslag zien jullie hierna. Dat 
het vormgeven van de dorpskrant soms ook nog een hele puzzel kan zijn, 
weten de meeste mensen niet. In eerste instantie wordt alle kopij in een 
document verwerkt. Maar meestal vullen stukjes niet een hele (A5) pagina, 
dus dan is het passen en meten wat kan. En uiteindelijk komt er nog een 
rekensommetje aan te pas, want het uiteindelijke resultaat moet deelbaar 
zijn door 4. En als dat je niks zegt, dan is dit waarschijnlijk allemaal hocus 
pocus en abacadabra maar zeg nou zelf… Al bijna 40 jaar valt er toch weer 
zo’n mooie gele puzzel op jullie deurmat. En met die mistige dagen is het 
bij het kacheltje een mooi krantje dat ons weer even van de 
dorpsactiviteiten op de hoogte stelt.  
 
In december mochten we een gift ontvangen van 100 euro. Fantastisch. En 
ook mochten we weer een ingevuld formulier ontvangen van een 
donateur. Daar zijn we erg blij mee. Want de prijzen van het drukken 
vallen wel iets hoger uit. Maar laten we eerlijk zijn. Die koekoeken zijn de 
afgelopen jaren ook best in omvang toegenomen. Hoewel het nu iets 
rustiger is, is Sumar steeds actiever en wordt er veel georganiseerd. En 
lang alles haalt de dorpskrant niet eens.  
Zo polsen we als redactie wel eens bij onze vaste leveranciers of zij nog 
een bijdrage willen leveren. Maar het mooiste is toch dat we de bijdragen 
spontaan ontvangen. Dat is gewoon het lekkerst….  
 
Wat vind jij eigenlijk dat Sumar nog meer het lekkerst maakt? Denk daar 
even rustig over na. Heb je een leuk idee? Dan kun je je met je buurt 
aanmelden bij de Oranjevereniging, want Sumar op zijn lekkerst is het 
thema voor het dorpsfeest komend jaar.  
 
Tip: We zetten Edwin op een wagen. Lekker ite mei Ed is toch ook al een 
beetje Sumar op zijn lekkerst, toch?  
 
De volgende kopij kunnen jullie aanleveren op maandag 17 februari a.s. 

Greta 
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EN DE WINNAAR IS …….                                                             Ids Krol 

 
In de Koekoek van december stond een leuke kerstpuzzel. Maar liefst 28 
Sumarders stuurden hun oplossing in. Uit deze inzenders rolde Bauke-
Tjeerd Kikstra als prijswinnaar uit de bus. 
 
Bauke-Tjeerd en Sander zijn trouwe lezers van de Koekoek. Vooral 
rubrieken als ‘Yn de kunde komme mei’ en ‘Geef de pen door’ worden van 
a tot z gelezen, natuurlijk ook, omdat de heren zelf nog maar net in ons 
dorp zijn komen wonen. 
 
De oplossing van de puzzel was ‘Yn Sumar is altyd wat te dwaan’ en 
hiermee is geen woord teveel gezegd. Volgens Bauke-Tjeerd werden er al 
behoorlijk wat activiteiten in hun vorige woonplaats georganiseerd, maar 
Sumar overtreft dat aantal met gemak!  
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YN DE KUNDE KOMME MEI                                         Maaike Kingma 

 

Wolkom oan de nije ynwenners op de Hearrewei 
32 yn Sumar 

 

 
 
 

Wat is jim namme?: 
Ger en Thea de Groot. Sy binne allebeide berne yn Amsterdam en ha dêr in 
grut gedielte fan harren libben wenne. Sa'n lytse 20 jier ferlyn binne Ger 
en Thea nei Bussum ferhûze yn ferbân mei de wurksemheden fan Ger. 
Thea en Ger binne hast 40 jier troud! 
 
Wat is jim leeftiid?: 
Ger is 68 jier en Thea is 66 jier. 
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YN DE KUNDE KOMME MEI ferfolch                              Maaike Kingma 

 
Wat hat jim yn Sumar brocht?: 
Ger en Thea ha hiel faak yn de fekânsjes troch Fryslân fietst, binammen yn 
it súden fan Fryslân. Sy koenen dêr altiid sa fan genietsje en ha doe alris 
ôfpraat: as wy âlder wurde en gjin plichten mear ha, dan keapje wy in hûs 
yn Fryslân. En doe't it dan safier wie, gienen sy fia Funda op syk nei yn 
earsten in frijsteand hûs. Mar hieltyd wienen sy te let en wie it hûs al wer 
ferkocht. Sy krigen doe de tip om in oankeapmakelder yn de earm te 
nimmen. Doe't harren each foel op it hûs oan de Hearrewei 32 yn Sumar, 
wienen sy eigenliks wer te let, mar op advys fan fan de makelder brochten 
sy dochs in bod út. En it earste it bêste bod wie fuort raak. It wie dan wol 
gjin frijsteand hûs, mar wol in hûs mei in skitterend frij útsicht oan alle 
kanten en Ger en Thea wienen sa bliid as in protter.  
 
Yn juny fan it jier 2024 binne sy doe ferhûze fan Bussum nei Sumar. In 
gebiet wer't sy noch nea op fekânsje west wienen en noch nea fytst 
hienen, mar wat fûnen sy it in prachtige omjowing.  
 
Wat is jim earste yndruk?: 
Fanôf de earste dei fielt it foar Ger en Thea as in waarm bad yn Sumar. Sy 
binne ûntfongen mei blommen op de earste dei en it liket as der altyd wol 
wat te belibjen is op de Hearrewei. De aktive buertferiening betinkt altyd 
wol wat, der kamen bygelyks yn desimber ûnferwachts Pieten op besite.  
En wat founen sy de krystserenade fan "de Lofstem" gesellich yn de 
krystnacht ûnder it genot fan in berenburchje fan buorman Marten. 
De minsken binne allegear sa freonlik yn Sumar en wolle dy altiid wol 
helpe. Ger en Thea ha allebeide gjin Face-book, mar buorfrou Rinske bringt 
harren op 'e hichte fan alle aktiviteiten yn Sumar.  
En wat in ferrassing doe't der in ridel herten samar foar harren rût del 
draafden, dat hienen sy noch nea earder sjoen, likemin as alle soarten fan 
fûgels dy't gewoan by harren yn de tûn sitte. Sa bysûnder om sa ticht by de 
natoer te libjen en alle seizoenen fan it jier ha wol wat moais te bringen. 
 
Wat dogge jim oerdei?: 
Ger hat 32 jier wurke as Grafysk monteur yn Bussum en dêrnei noch as 
Haad technysk ûnderhâldsmonteur by in doarkezynfabryk yn Nijkerk.  
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YN DE KUNDE KOMME MEI ferfolch                              Maaike Kingma 

 
Foarich jier is hy mei pensjoen gien. 
Thea hat eartiids har stúdzje folge yn de Ingelske taal en hat altiid yn de 
bibliotheek fan Bussum wurke. Trije jier ferlyn is Thea der troch sykte 
útrekke en no genietsje sy allebeide fan harren pensjoen. 
Sy meie allebeide hiel graach fekânsje fiere, kuierje en fytse en Ger fynt it 
dan ek noch fijn om sa no en dan efkes te hurdrinnen teminsten as hy frij is 
fan lichaamlike klachten. Mar op dit stuit binne sy drok dwaande mei it 
ferbouwen fan harren hûs. Nei it technysk rapport witte sy hiel goed wat 
sy no allegear feroarje wolle en sy binne dan ek faaks tegearre oan it 
klussen. Allinnich by de yngewikkelde saken skeakelje sy bedrieuwen yn. It 
is Ger en Thea wol opfallen dat de faklju yn Fryslân net altyd harren 
ôfspraken neikomme, dêr moatte sy wol wat oan wenne!  
En sa no en dan gean Ger en Thea wer efkes werom nei it súden fan it lân 
omt dêr in soad famylje fan harren wennet. Dat fine sy hielendal net slim, 
mar sy fine it noch fijner om wer werom te riden nei Sumar. 
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YN DE KUNDE KOMME MEI ferfolch                              Maaike Kingma 

 
Wat misse jim yn Sumar?: 
'Wy misse eigenlik neat yn Sumar' sizze Ger en Thea allebeide. 
Sy sjogge it wenjen yn Sumar as in nije fase yn harren libben en harren 
dream is ûtkaam: wenje yn Fryslân mei de moaie fytspaden, de lannen mei 
it fee en de noflike minsken om harren hinne wer't sy harren sa wolkom 
fiele. En Ger en Thea wolle harren dan ek oanpasse oan de fryske kultuer 
en binne dêrom fuort by de Afuk op Fryske les gien en sille fanôf 
jannewaris de ferfolchkursus dwaan. De fryske boekjes fan de Kameleon 
lizze op tafel wer't sy allebeide ût lêze. En sy ferstean it Frysk al aardich, 
útsein as minsken allegear troch elkoar hinne prate. Mar dat komt fêst ek 
goed.  
 
Sy wolle harren der graach by jaan yn Sumar en it liket harren aardich om 
in bydrage te leverjen oan de Sumarder doarpstún wer't min yn it koart 
mei begjinne sil. Ger helpt ûndertusken al by it opheljen fan it âld papier. 
En der binne dan wat minder teaters en restaurants yn Sumar dan yn 
Amsterdam, der is fanalles wol te belibjen yn de buert en Ger en Thea 
sykje dat allegear út. En sy ha ek noch lang net alle moaie fytspaden yn de 
omjowing besjoen.  

 
Ger en Thea,  tige tank foar it fijne petear en wy hoopje dat jim jim hiel gau 
thúsfiele sille op dat moaie plakje oan de Hearrewei en yn ús doarp Sumar. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Ut it argyf fan Sumar 
 
Doe’t yn de njoggentiger jierren fan de foarige ieu de 
rûnwei om Sumar hinne oanlein is, waard dit hûs 
ôfbrutsen. It stie op’e hoeke fan de Greate Buorren en 
de Iestwei. De lêste bewenners wiene Joekie Tiesma en 
Tineke Hoekstra. De skiednis fan dit hûs is tige 
nijsgjirrich. 
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UT IT ARGYF ferfolch         IDS KROL 

 

Yn 1901 waard yn Sumar in nij mastershûs boud, tsjinoer de skoalle oan de 
hjoeddeistige Master de Vrieswei. De earste bewenner wie master 
Kornelis Lieuwes de Vries, de ferneamde ierappelkweker. Dizze master De 
Vries frege yn 1907 fergunning oan om op de hoeke fan de Greate Buorren 
en de Iestwei in hûs mei in bakkerij te bouwen. 
It stik grûn wie eigendom fan fjouwer gemeenten (Tytsjerksteradiel, 
Smellingerlân, Opsterlân en Skoatterlân). Dit hie faaks te meitsjen mei de 
âlde Kommisjewei, de wei fan ‘t Hearrenfean nei Feanwâlden, dy’t troch 
dy fjouwer gemeenten rûn. 

 

Master krige de fergunningen foarinoar: de bou fan de bakkerij sette útein. 
De earste bewenners fan it pân wiene Rinske, in dochter fan master en har 
man Tjeerd Heidstra. Tjeerd wie bakker. Al gau, yn 1910, ferfearen Tjeerd 
en Rinske nei De Koaten. De Vries ferhierde doe de bakkerij oan Jouke 
Gooitzens Eenling.  
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UT IT ARGYF ferfolch         IDS KROL 

 

Dy wie frachtrider en feanter yn bakkersguod. Dêrnei wennen Albert 
Riemers Riemersma, Renze de Graaf (wie wer bakker) en Jan Popkes 
Zijlstra (skilder) yn de bakkerij.  
 

No wiene der yn dy jierren noch al wat bakkers, dy’t yn Sumar in stikje bôle 
besochten te fertsjinjen. Net ien hierder hat it lang folhâlde kinnen. It 
bestean fan in bakker hat grif dreech west, trochdat de konkurrinsje grut 
wie. 
 
Doe’t master De Vries yn 1920 mei pensjoen gie sette hy him sels ta 
wenjen yn de âlde bakkerij. Hy frege fergunning om it pân te ferbouwen. 
De âlde bakkerij waard in keammerke. Master krige de kâns om sa no en 
dan in hoekje grûn by te keapjen en sa koe er de wenning hieltyd wat 
grutter meitsje litte. 

Master de Vries ferstoar yn 1929. Yn 1935 hat de famylje it hûs ferkocht 
oan Roelf Zwier en syn frou Elisabeth Adema. Roelf wurke by it 
elektrisiteitsbedriuw. Hja ha noch jierren yn Sumar wenne. Roelf is yn 1966 
ferstoarn.      

 

GEEN VUURWERK BIJ MOLEN DE HOOP                   
 
Het is de molenaars opgevallen dat bij de jaarwisseling vuurwerk is 
afgestoken vanaf het terrein van de molen, terwijl onze hekken altijd 
gesloten zijn.  
 
Wij begrijpen dat het een mooi gezicht is: vuurwerk met op de 
achtergrond de molen. 
Het is echter gevaarlijk voor de molen, de vonken van het vuurwerk 
kunnen de rieten kap in brand zetten.  
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GEEN VUURWERK BIJ MOLEN DE HOOP                   
 
Er zijn vaker molens afgebrand door vuurwerk, bijvoorbeeld in 2012 
de molen van Burum. 
Ook onze molen heeft al eerder te maken gehad met brand. In 1881 
is de molen geheel afgebrand en in 1967 was er brandschade door 
carbidschieten. 
 
Wij weten dat Sumar trots is op de molen, net zoals wij, molenaars, 
dat zijn. Laten we daarom voorzichtig zijn met vuurwerk! 
 
Met vriendelijke groet de Molenaars van de Hoop. 
 

 

NIEUWS VAN DE ORANJEVERENIGING                   
 
Thema dorpsfeest 2025 
 
Wij zijn de afgelopen tijd aan het brainstormen 
geweest over het thema van het dorpsfeest 2025 
en wij zijn blij om dit dan nu ook met iedereen te 
kunnen delen.  
 
Het thema van het dorpsfeest Sumar 2025 zal zijn:  
 

"Sumar op syn lekkerst". 
 
Wij kunnen ons voorstellen dat dit mogelijk nog vragen oplevert. Het 
thema is breed in te vullen. Er moet gedacht worden aan alles wat met 
eten en drinken te maken heeft. Laat de creativiteit de vrije loop en laat 
ons weten wat jullie onderwerp zal worden om dubbele opgaves te 
voorkomen.  
 
Mochten er vragen overblijven of is het onderwerp van jullie buurt 
bekend, laat het ons dan zo snel mogelijk weten. Wij zijn te benaderen via 
het bekende e-mailadres: ovsumar@gmail.com 
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Ons kerstconcert afgelopen 21 december is prima geslaagd. Het duo 
Waardevol werkte mee aan het concert. En met een mooi passend verhaal 
van en door Maaike werd het een afwisselend kerstconcert in de kerk. 
 
Kerstavond / nacht heeft een groep in het dorp gespeeld hier en daar en 
ook een groep buiten de bebouwde kom. Voor ons altijd mooi / bijzonder 
om te doen. Hier en daar zelfs publiek en een korte pauze. Na afloop had 
Edwin de soep voor ons klaarstaan in De Kamp (bedankt Edwin!). Met deze 
kerstnachtrondgang hebben we het jaar (muzikaal) 2024 afgesloten.  
 
Muzikaal afgesloten dus, maar het jaar was zeker nog niet voorbij. De 
actiecommissie en veel andere leden van het korps zijn nog druk in de 
weer geweest met de oliebollenactie. De administratie moest weer goed 
op een rij, de routes moesten worden verdeeld, de benodigdheden 
moesten van zolder in de loods van Jelle Batema, De voetbalkantine moest 
ingericht worden als bakkerij. Proefbakken staat ook altijd op het 
programma. En dan is het zover en kunnen de bakkers in actie. Voordat de 
oliebollen bezorgd worden is er dus al heel wat werk verzet door een 
groep leden. En toch ook altijd weer spannend of alles gaat lukken. Goed 
om te horen dat de oliebollen ook dit jaar weer van goede kwaliteit waren. 
 
In het nieuwe jaar is alles opgeruimd en is de voetbalkantine met een hele 
groep leden schoongemaakt en opgeruimd. Mooi dat we gebruik mogen 
maken van de kantine en opslag. Bedankt! 
 
Ons eerste repetitie van het nieuwe jaar hebben we inmiddels achter de 
rug en deze repetitie combineren we altijd even met een gezellig 
“nijjiersslokje”. 
 
We repeteren nu voor het federatiefestival in Garyp, 25 januari. We zijn dit 
jaar ’s middags ingedeeld vanaf 16:00. Iedereen is van harte welkom in It 
Geahûs. 
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DE LOFSTEM vervolg  Hendrik Kloosterman                  

 
Natuurlijk hebben we voor 2025 meer plannen op papier staan. De 
volgende keer meer nieuws wat dit betreft  
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

We gooien nog steeds ontzettend 
veel weg. Ook dingen waar bijna 
niets mis mee is en die na een 
eenvoudige reparatie weer prima 
bruikbaar zouden zijn. Helaas zit 
repareren bij veel mensen niet 
meer in het systeem. 
Reparatiekennis verdwijnt snel. 

Dat is een bedreiging voor een duurzame toekomst en voor de circulaire 
economie, waarin grondstoffen telkens opnieuw kunnen worden gebruikt.  
Wat heeft één jaar Repaircafé Sumar opgeleverd? Door onze naaister 
Karianna werden 15 objecten gerepareerd. Jassen en broeken waren in de 
meerderheid en het ging vaak om vermaken van kleding of vernieuwen 
van een rits. 
De reparateurs verrichtten zo'n 40 reparaties. Repareren lukte niet altijd, 
maar meestal wel. Een grote variatie aan apparaten ging door de handen: 
stofzuigers, naaimachines, koffiezetapparaten, boormachines,  een 
heggenschaar, bladblazers en zelfs van een platenspeler werd een kapotte 
snaar gelijmd. 
Ook zijn er verschillende videobanden en oude films, waaronder 
bedrijfsuitjes en trouwreportages gedigitaliseerd.   
Met deze aantallen reparaties wordt duidelijk, dat weggooien heel vaak 
niet nodig is; repareren loont! 
 
Op elke laatste dinsdag van de maand (behalve in de zomermaanden) kun 
je van 09:15 tot 11:00 uur in dorpshuis de Kamp langskomen met kapotte 
spullen.  
Tot ziens op 28 januari, 25 februari, 25 maart, 29 april en 27 mei! 
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SUMARINT                       Edwin Brugge 

 

Op zaterdag 22 februari vindt de eerste SumaRint plaats. 

Er zijn twee routes van 10 en 15 kilometer in en rondom 
Sumar. 

Bij terugkomst in het dorpshuis staat er een kop snert 
klaar. 

Starttijden: 

10 km: tussen 10.00 - 11.00 uur 

15 km tussen 09.30 - 10.30 uur 

Start en finish: Dorpshuis De Kamp 

Inleg: € 7,50 p.p. 

 

Opgave uiterlijk 20 februari bij Edwin Brugge: 06-
51089808 

SumaRint, net samar in tocht 
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WAT WAS HET WEER OOK WEER?   Dirk Strijker 

 
Het weer (10 december – 13 januari) 
 
De winter laat ons in december in de steek. Maar desondanks wordt de 
ijsbaan wel onder water gezet, je weet maar nooit. Na 9 december breekt 
een lange, bewolkte en donkere periode aan. Vanwege deze warme 
wolkendeken is er van vorst dan ook geheel geen sprake. Op de dertiende 
hebben de eerste van de twee iets te koude decemberdagen te pakken. 
Overdag ruim 3 graden en ’s nachts net boven het vriespunt. Korte tijd 
later komen we met 10 tot 12 graden overdag weer in de dubbele cijfers 
terecht. Er valt er af en toe wat regen, de hoeveelheden zijn maar klein. 
Maar op 19 december is de regenmeter voor het eerst redelijk gevuld: 14 
mm.  Omdat de atmosfeer hoog boven ons hoofd ondertussen wel is 
afgekoeld, vallen er ’s avonds laat enkele hagelbuitjes. Dat is ook het geval 
op 22 en 23 december. De temperatuur blijft verder veel te hoog voor de 
tijd van het jaar.  
 
De Kerst verloopt bewolkt en zacht. Op Eerste Kerstdag ’s morgens wat 
mist, op Tweede Kerstdag overdag regelmatig wat (mot)regen. Het blijft 
ook de rest van de maand bewolkt. Op 28 december hebben we de 
tweede iets te koude dag te pakken, met ook dan ’s nachts net geen vorst.  
Voor de jaarwisseling wordt veel wind verwacht. In den lande worden 
vuurwerkshows en grote vreugdevuren verplaatst of gaan niet door. Het 
valt gelukkig met de wind mee en de verwachte regen stelt ook niet veel 
voor. 
 
December was met een gemiddelde temperatuur van 6,2 graden 
behoorlijk te warm. Normaal is dat 3,8 graden. Er viel 77 mm, iets minder 
dan normaal (=85 mm). De zon hebben we maar 23 uur gezien, normaal 64 
uren. Het was de somberste decembermaand sinds tenminste 1981. 
Het jaar 2025 is ook in Sumar het warmste jaar ‘ooit’. Gemiddeld komen 
we uit op 11,5 graden tegen normaal 9,8 graden. De zon zagen we 1497 
uren, tegen normaal 1635. 
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WAT WAS HET WEER OOK WEER? vervolg Dirk Strijker 

 
Januari gaat winderig van start. Op Nieuwjaarsdag regent het ’s middags 
stevig. Er wordt 12 mm afgetapt. En dan, op 2 januari, daar is ’t dan: de 
zon. Op 3 januari ’s avonds een sneeuwbui, het wordt iets wit. Volgende 
gebeurtenis is de eerste vorst van de winter in de nacht van 3 op 4 januari: 
-2,2 graden. ‘s Morgens valt een enkele sneeuwbui. In midden Nederland 
vormt zich wel een sneeuwdek van 2 tot 3 cm. Op 5 januari is met het 13 
mm regen weer aardig nat. Het vriest ’s nachts licht. De donkere dagen zijn 
daarna verleden tijd. Op 11 januari is het ’s morgen onverwacht glad door 
ijzel. Een beetje winters kun je het noemen. Zou het dan toch ???? Nee, 
helaas voor de schaatsliefhebbers lijkt het daar echt niet op. Positief 
puntje: tot en met 13 januari hebben we al meer zon gehad dan de hele 
maand december. 
 
 

VOGEL(RING)NIEUWS                    Bareld Storm 

 
Allereerst aan iedereen de beste wensen voor 2025. 
 
Jaaroverzicht 2024: 
2024 was qua aantallen een gemiddeld jaar voor ons ringstation met totaal 
3559 vangsten, waarvan 3390 vogels nog geen ring hadden en door ons 
zijn geringd. 169 hadden al een ring van onszelf of van collega ringers uit 
Nederland en andere Europese landen. Helaas dit jaar geen terug vangsten 
van buiten Europa. We hadden dit jaar 8 nieuwe soorten en maar liefst 10 
jaarrecords. 
 
De nieuwe soorten waren Kwartel, Porseleinhoen, Bonte strandloper, 
Grote mantelmeeuw, Havik, Velduil, Bosuil en Siberische Tjiftjaf.  
Jaarrecords waren er voor de Waterral, Waterhoen, Zilvermeeuw, Kleine 
mantelmeeuw, Zwartkop, Spreeuw, Merel, Koperwiek, Grote gele 
kwikstaart en de Bladkoning. 
 
De Siberische tjiftjaf komt in de wintermaanden steeds vaker voor in 
West-Europa en dus ook hier. 
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VOGEL(RING)NIEUWS vervolg                    Bareld Storm 

 
Wij vingen er een, maar ook in Eastermar werd er een exemplaar 
gevangen en op de eilanden zelfs meerdere. Het broedgebied ligt vanaf de 
Petsjorarivier in Rusland en dan oostwaarts naar Zuid- Siberië, Mongolië 
en Noord-Kazachstan. 
Overwinteren hoort deze soort te doen in Noord-India, Iran, Pakistan, 
Bangladesh en Irak, maar de laatste jaren is er ook een toename te zien in 
West-Europa tot in Engeland aan toe. Voor ons als ringers dus erg 
interessant om deze soort te ringen om zo te kunnen achterhalen waar 
deze vandaan komen en waarom het overwinteringsgebied verandert. 
 

 
Op bijgaande foto de Siberische tjiftjaf. 
 
Vindt u een vogel met ring of een dier in de problemen, dan horen wij dat 
natuurlijk graag. Ook voor bijzondere waarnemingen mag u ons op de 
hoogte houden. Bareld Storm, Lytse Buorren 24, Sumarreheide, 
stormbareld@hotmail.com, 06-1118 1841. 
 
 

mailto:stormbareld@hotmail.com
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NIEUWS HUISARTSENPRAKTIJK GARYP                   

 
Hier onder vindt u de data van onze vakanties van 2025. Met daarbij 
vermeldt wat de uiterste besteldatum is om uw herhaalmedicijnen bij te 
bestellen. Bij vragen kunt u altijd bellen met de praktijk om te overleggen.  
Onze vakantie van 2025. 
 

Vakantie  Uiterste besteldatum  

19 t/m 25 april 2025 (Paas/Meivakantie)  11 april 2025  

14 juli t/m 1 augustus 2025 
(zomervakantie)  

4 juli 2025  

20 t/m 24 oktober 2025 (herfstvakantie)  10 oktober 2025  

20 t/m 26 december 2025 (Kerstvakantie)  10 december 2025  

  
Voor vragen over of bestellen van medicijnen of hulpmiddelen kiest u in 
het keuzemenu nummer 4, u krijgt dan de apothekersassistente aan de 
telefoon. Bestellen kan ook via uw patiëntenportaal of app op de 
telefoon.  
 
Voor medische vragen of het maken van afspraken kiest u in het 
keuzemenu nummer 3, u krijgt dan de doktersassistente aan de lijn.  
Team huisartsenpraktijk Garijp  
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IN BEWEGING                             
 

BEWEGEN PAST BIJ EEN ACTIEVE LEEFSTIJL, MAAR IS 

VOORAL OOK LEUK OM TE DOEN. 
 

Het is voor ouderen belangrijk om het lichaam zo fit mogelijk te houden. 

Bewegen is goed voor de souplesse van de spieren en gewrichten. Om dat 

op eigen houtje te doen valt niet altijd mee, in groepsverband gaat dat 

gemakkelijker en het is bovendien aangenamer om de inspanningen te 

delen met anderen. Helaas wordt bij het ouder worden het bewegen 

dikwijls bemoeilijkt door lichamelijke belemmeringen. Daarom is er een 

programma voor mensen, waarbij hiervoor aandacht is. 

 

Op speelse wijze worden er oefeningen, veelal op muziek uitgevoerd, die 

zowel staand/lopend of zittend mogelijk zijn. Op die manier kunt u zelfs als 

het wat moeilijker wordt, nog blijven werken aan uw conditie. Dit gebeurt 

onder leiding van een deskundige seniorensport (MBvO) docente. 

 

Tevens is het een mogelijkheid om uw sociale contacten te verbreden, 

want ook na de gymles hebben de deelnemers onderling dikwijls contact. 

Dit wordt door veel deelnemers als een prettige bijkomstigheid ervaren. 

 

Wilt  u ook meedoen of gewoon een keer proberen om te ervaren of het 

wat voor u is? Dat kan, kom gerust langs!! 

 

Tijd  : donderdagmiddag 

     13:45 – 14:30 

Plaats  : De Kamp, Sumar 

Bijdrage  : € 4,75 per les 

Aantal lessen : periode september – mei 

Docent  : Lies Kool (0515-333022 / 06-13033659 

Contactpersoon: Annie Zijlstra (0511-462251) 

Email  : paulenlieskool@gmail.com 
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TOP 2000 KERKDIENST             Diaconie Sumar 

 
Weet u / jij het nog: De Top2000 kerkdienst 
die plaatsvond in maart 2017 in Sumar? 
De gelegenheidsband Sumarkest speelde 
het dak van De Kamp en de grote zaal was 
gevuld met vele mensen, jong en oud(er).  
 
Op zondagmiddag 9 maart 2025 is er 
wederom een Top2000 kerkdienst in 
dorpshuis De Kamp. En wederom is de 
gelegenheidsband Sumarkest van de partij. De muzikanten uit Sumar 
(met een paar muzikanten van buiten het dorp) zijn al druk bezig 
met de repetities. Het belooft een mooie dienst te worden, met 
muziek uit de Top2000 hitlijst. Voorganger is ds. Gert van Helden. 
 
We schrijven er meer over in De Koekoek van februari, maar schrijf 
alvast in de agenda: zondag 9 maart om 16.00 uur in dorpshuis De 
Kamp. Na de dienst is de bar open om na te praten in het Top2000 
Cafè.  
 

OPBRINGST SUTELAKSJE             Greta Hoekstra 

Ast sutelst mei in kroade by de doar del, dan bringt in sutelaksje noch 
aardig wat op. Mar faaks is dat ien kear yn de twa jier. Dit is it fjirde jier 
achter inoar dat ik de sutelaksje op mijn manier doch. En foar dit jier hat 
dat in opbringst by inoar brocht fan 212 euro.  
 
Yn fjouwer jier sit ik krekt net op de 1000 euro 
opbringst, mar de aksje is sa leuk en de kontakten 
hielendal. En at it dan ek noch wat opsmyt, dan bin it 
allegear pluskes….. 
 
Google: actie*aksje Sumar Stop het of sjoch op fb 
sutelaksje sumar. 
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WIST U DAT               Gerda de Vries 

 
…..  de Koekoek van A tot Z wordt gelezen….. 
….. zelfs de kleinste rubriekjes niet worden overgeslagen….. 
….. daarin ook de kleinste oproepjes worden gelezen….. 
….. zulke kleine lettertjes tot grote resultaten kunnen leiden….. 
….. met die resultaten vele telefoontjes worden bedoeld….. 
….. ondergetekende verrast was over de vele Sumarders die in 

actie kwamen….. 
….. sommige dorpsbewoners ondergetekende zelfs met een 

omweg wisten te vinden….. 
….. ondergetekende inmiddels lang en breed was voorzien….. 
….. het toch wel heel bijzonder is al die hartelijke reacties…..  
….. zelfs geen Marktplaats hier tegenop kan….. 
….. ondergetekende heel erg dankbaar was met het resultaat….. 
….. tijdens het ophalen van de buit er nog een aardig onderonsje 

plaatsvond….. 
….. de beide dorpsgenoten elkaar totaal niet kenden en zo in “de 

kunde” kwamen….. 
….. dit wel een “opstekker” moet zijn voor de redactie van de 

Koekoek….. 
….. wij mogen hopen dat zij hun werk nog lang zullen 

voortzetten….. 
 

 

DOARPSTUN                                Tineke Dorenbos 
 

Griene fingers en smoarge hannen 

soarget foar iten op de panne🥔🍏 

 
Op momint fan skriuwen leit dr in flinterdun laachje iis op De Bleense. 
Prachtich winterwaar, misskien kinne wy dizze winter sels in pear streken 
sette op ús eigen iisbaan.. mar in Fries wit wol better..iis is samar wer 

wetter❄️ 
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DOARPSTUN FERFOLCH                 Tineke Dorenbos 
 
It leit yn de planning dat fan it maitiid de earste wurksumheden 
oangeande Doarpstún Sumar útein sette. Fanút de gearkomst yn it 
Doarpshûs is in wurkgroep ûntstien dy't harren dwaande hâldt mei de 
opset en útwurking fan de doarpstún. Foar de wurkgroep binne wy op syk 
nei entûsjaste doarpsbewenners mei kunde, wiisheid en moaie ideeën oer 
túnkerij oangeande it plantsjen fan griente, fruit en blommen en 
ûnderhâld. 
 
Foar de wurksumheden wolle wy graach wat ekstra hannen en de krêften 
bondelje. Foarearst bestean de wurksumheden út it meitsjen fan de 
perken en (blom)bakken. It is net dat wy dit sels net kinne, mar as 
doarpsbewenners mei mekoar wurkje en meisizzenskip hawwe en harren 
ynbring diele, wurdt it in doarpstún foar alle bewenners.  
 
Foaral de gearwurking en belutsenheid fine wy wichtich. Hoe mear 
minsken, hoe mear wille dochs? Wa hat niget oan meitinken en 
meidwaan? 
 

Dy mei har/sich melde by Sierd Veenstra 06-27536564 🥕🥬🥦 
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LOSSE FLODDER    Tine Strijker 

 
Hebbe, hebbe, hebbe 
 
Als ik de reclamefolders doorblader dan is volgens de teksten in die folders 
boodschappen doen iedere keer een feestje. Volop koopjes waarvan je 
gaat glimlachen bijvoorbeeld. Nou, de tranen springen me regelmatig in de 
ogen bij het zien van de torenhoge prijzen. De oude en nieuwe deals, de 
superdeals en de weekenddeals moeten mij aansporen om te gaan 
HAMSTEREN. Inslaan mensen, pakken wat je pakken kunt. Helaas, die 
supermarkt is niet in Burgum. Bij het zien van blijmakers of blije 
buitenkansjes kan ik me amper inhouden. Maar artikelen die extra 
voordelig zijn? Die laat ik liggen. Die kreet is mij te vaag. Wat is voordelig? 
Dat bepaal ik zelf wel. Nee, ik ga liever voor het dubbele voordeel. Dat is 
duidelijk (of niet). Dat kun je niet zeggen als ze TOT 70% korting geven. Ja, 
dáág. Tussen 0 en 70% zit een heel groot gat. Daar val ik liever niet in. Een 
meubelzaak laat in een radioboodschap weten dat ze € 750 korting geven 
op een oude stoel. Oeps, ze kunnen daar hun borst maar nat maken. De 
klanten staan in rijen voor de deur. Succes verzekerd. Aanbiedingen met 
zoveel procent korting sla ik maar over. Hoofdrekenen is niet echt mijn 
ding. En met de rekenmachine door de supermarkt lopen? Echt niet.  
 
Scherp geprijsde artikelen mogen wat mij betreft best mild geprijsd 
worden. Dan help ik graag met prijspakkers plakken! Voor actieprijzen ga 
ik niet voor de bijl. Nee, dan de altijd laag prijs. Daar hoef je nooit over na 
te denken. Maar bij de 1+1 gratis aanbiedingen ga ik helemaal los. Inladen 
die handel. Of toch niet? Heb ik echt wel zoveel nodig? 
 
In Burgum kunnen we kiezen uit vier supermarkten. Mij hoor je niet 
klagen. Ik ga iedere week hop-sjoppen. Héérlijk. Vandaag gooi ik alle 
aanbiedingen in één pan en dat wordt winterse kost. Snert. De moraal van 
dit verhaal? De één moet je geld geven en de ander moet je betalen. ’t Is 
lood om oud ijzer. 
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JIERWIKSEL SUMAR                                Tineke Dorenbos 
 

Gaatze Bosma brocht op sneon 28 desimber de sfear dr wer goed yn en 
soarge foar in prachtich feestje yn De Kamp. 
 
Âldjiersdei wurde op ferskillende plakken knalt mei karbit. 
 

De Lofstem hie in dei yn it foar it fet foar de Oaljekoeken op 
temperatuer. De bakkers hawwe harren bêst dien en de sútelers  

brochten 31 desimber de âldjiersdeisnack by del.  
 
Foarich jier wie dr gjin gelegenheid foar doarpsbewenners mekoar nei 
12-en te moetsjen. Dizze jierwiksel koe elk de nijjierswinsken oerbringe 
op it doarpsplein. In ploech frijwilligers hat dit moaie ynisjatyf dochs 
wer oppakt. De kompliminten hjir foar.  
 
Yn gearwurking mei Doarpshûs De Kamp wie dr middeis in gesellige sit 
foar jong en âld organisearre. De âldjiersploech hie foar de bern 
springkessens regele, by it schminken wurden de bern omtovere ta 
prinsessen, tigers, flinters en oare fantastyske kreaasjes.  
 
De waarsfoarsizzing wie foar âld/nijjiersnacht 
striemin, kjeld, hurde wyn en rein. Krekt nei 
12-en barste boppe Sumar it fjoerwurk los. It 
sierfjoerwurk wie prachtich en gie fier yn it 
nije jier troch.  
Op it doarpsplein wie it gesellich en wurde 
proaste op in moai 2025. Waarmte kaam fan 
it fjoer en yn de tinte wie it drûch.  
 
De boargemaster brocht syn nijjierswinsken 
oer en ferfolge syn rûntsje troch de gemeente. Yn ferbân mei de kjeld 
gie healwei 5 de muzyk en it ljocht út en de lêtste gasten en frijwilligers 
op hûs oan.. 

Allegear in moai en sûn 2025 tawinske🎇 
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WIE SCHRIJFT DIE BLIJFT          Froukje 
 
Belang(stelling) 
Iedereen heeft wel ergens belang bij, omdat je iets wilt bereiken of 
behouden. Ik denk dan al snel aan gezondheid en dus is mijn belang om 
gezond te leven, nou ja laat ik zeggen dat ik het probeer. Maar belangen 
zijn niet altijd persoonlijk. Er zijn ook genoeg bedrijven, organisaties, clubs 
etc. die belangen hebben om zo goed mogelijk te functioneren. 
Belangenverstrengeling komt daar soms ook bij om de hoek kijken, wat 
weer leidt tot frustratie bij sommige belanghebbenden en de hele club 
uiteen kan doen vallen. Als voorbeeld neem ik nu maar eens de 
voetbalclubs. Wanneer deze uit een gemêleerd gezelschap bestaan, zijn de 
opmerkingen vaak niet van de lucht. Er worden de meest vreselijke 
woorden vanaf de kantlijn geroepen, en dan vooral van de tegenpartij. 
Maar wat als er meerdere keren wordt gescoord door de persoon met een 
niet wit gezicht, dan dragen wij die op handen. Want dan is het 
eigenbelang wat voorop staat, en is er geen sprake van discriminatie en 
racistische opmerkingen. Waarom dan wel als er geen belangen in het spel 
zijn, wij zijn wat dat betreft een raar volkje. Zodra iets in ons belang is dan 
trekken wij alle registers open en zetten alles op alles om datgene voor 
elkaar te krijgen. Maar wanneer dat niet het geval is, schromen wij ook 
niet om het tegendeel kenbaar te maken. Belang hebben bij iets, wekt ook 
de belangstelling voor waar wij ons voor in willen zetten. Milieuactivisten 
bijvoorbeeld, zetten zich met hart en ziel in voor een betere wereld, 
plakken zich letterlijk en figuurlijk vast op de A12. Dat dit voor de burger 
veel frustratie oproept is voor hen van geen belang. Belanghebbenden 
hebben maar één doel en dat is bereiken waar hun belangstelling naar uit 
gaat. Wij hebben een nieuw jaar aangetikt. Over en weer wordt de vraag 
gesteld of er een doel bereikt wil worden. Waar hebben wij belang bij in 
dit nieuwe jaar. Nou mijn belang gaat zeker uit naar een betere leefwereld 
en ik zou het persoonlijk geweldig vinden dat dit bij ieder mens zijn of haar 
eerste belang zou zijn. Om te beginnen bij de wereldleiders, of zijn het 
wereldlijders. Mijn belangstelling in het wereldnieuws neemt helaas 
langzamerhand af, ik word alleen maar verdrietig van alles wat er gezegd 
en geschreven wordt. Het is in ieders belang dat…ja wat? Dat u dit 
belangstellend leest!  
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De Pen 
 
Altijd als ik de Koekoek opensla, en ik 
doorblader naar ' Geef de pen door..',  lees je 
altijd weer nieuwe weetjes van je 
dorpsgenoten die je nog niet kende.  
En laat het nu zo zijn dat ik, Jan Friso 
Speerstra, de pen hebben gekregen via Attie 
Vrijburg. Dank je wel, Attie! Ik zal mijn best 

doen om weer iets interessants te schrijven.  
 
Bijna tien jaar geleden hadden we ook al eens de pen in handen. Toen 
woonden we nog samen in het dorp aan de Jister 32.  
Inmiddels zijn we ruim zeven jaar verder en wonen we op de Heidereed 5 
te Sumarreheide. Deze kans kregen we eind 2017, toen het stukje grond 
met een ‘ruïne’ te koop kwam.  

Tussendoor zijn we ook nog getrouwd in 2016. Dit was in een feesttent bij 
Hiltsje haar ouders op het erf.   
Met name Hiltsje had van begins af aan al de wens om op de ruimte te 
wonen, iets wat ze van huis uit ook gewend was. Ze groeide op in Nijega 
op een boerderij. Mijn wens was om ooit zelf een huis te bouwen. Deze 
wensen kwamen mooi samen toen we dit plekje vonden.  
Met mijn studie/achtergrond in Bouwkunde aan de NHL in Leeuwarden, 
kon ik mijn vaardigheden goed gebruiken bij het ontwerpen van ons huis. 
In de kerstvakantie van dat jaar maakte ik de bouwtekeningen, begroting 
en bestek van onze toekomstige woonboerderij.  
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GEEF DE PEN DOOR vervolg                           Jan Friso Speerstra 

 
Op 20 februari 2018 kregen we de sleutel van het bouwterrein, en ons 
bouwavontuur begon. Het heeft bijna vier jaar geduurd, omdat we 
nagenoeg alles zelf deden, met hulp van onze familie.  
We woonden eerst in woonunits, waar we ook een mooie tijd in hebben 
gehad. Onze eerste zoon, Matthys, werd in die periode geboren. Hij is nu 
vier jaar en gaat, zoals hij het zelf zegt, naar de ‘Blauwe Skoalle’ in Sumar.  
Op 11 september 2021 verhuisden we naar ons nieuwe huis en 10 dagen 
later werd Jorrit geboren. Hij is nu 3 jaar oud. Matthys en Jorrit genieten 
van de ruimte om buiten te spelen. Ze hebben heel veel aan elkaar en 
scheuren met de trekkertjes en fietsjes om huis heen, nu we in het 
voorjaar de tuin en bestrating om huis verder hebben afgemaakt. De basis 
staat, maar er is nog veel te doen om het helemaal naar onze wens te 
maken.  
We hebben wel eens tegen elkaar gezegd dat het soms maar goed is dat je 
van tevoren niet altijd weet hoe de dingen lopen.  En soms moet je dat 
avontuur gewoon aangaan, ongeacht de onzekerheden en het onbekende 
die het met zich meebrengt.  
Dit jaar verwelkomden we onze derde zoon, Hidde, die inmiddels vijf 
maanden oud is. Hij is een vrolijk ventje en zal straks ook heerlijk mee 
kunnen doen met zijn grote broers. 
 
Ik ben inmiddels 37 jaar en geboren in 1987 te Smallingerland. Ik groeide 
op in Burgum, waar mijn ouders nu nog steeds wonen. Vele mooie 
herinneringen liggen daar, zoals aan de judoclub en mijn bijbaantjes bij de 
Poiesz en Karwei.   
Mijn enige broer woont in Leeuwarden, maar is vaak op zee vanwege zijn 
werk op de grote vaart. Op het moment van schrijven vaart hij ergens 
langs de Westkust van Australië.  
Na een eerdere functie bij de Gemeente Smallingerland en een tussenstop 
bij de Gemeente Heerenveen, ben ik nu werkzaam bij de Gemeente 
Leeuwarden als Toezichthouder Bouw. Ondanks de veranderingen in 
werkplekken, ben ik binnen de overheid gebleven en vervul ik nog steeds 
dezelfde functie. Dit werk geeft me veel voldoening en uitdagingen. Een 
van de projecten waar ik momenteel bij betrokken ben, is de uitbreiding 
van Hotel van der Valk.  
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GEEF DE PEN DOOR vervolg                           Jan Friso Speerstra 

 
Mijn rol als toezichthouder omvat het controleren van de 
bouwvoorschriften, het waarborgen van met name de constructieve 
veiligheid en het zorgen voor een soepel verloop van het bouwproces. 
Daarnaast kijk ik ernaar uit om dit jaar betrokken te zijn bij de nieuwbouw 
van het ziekenhuis MCL.  
Daarnaast heb ik als hobby’s wielrennen en mountainbiken. Ik heb 
meerdere fietsreizen gemaakt naar o.a. de Franse Alpen en de 
Dolomieten. Maar zoals jullie wel kunnen begrijpen heb ik hier de laatste 
jaren weinig tot geen tijd voor gehad in verband met de bouw van ons huis 
en de kleine kinderen. Nu dit allemaal weer wat in rustiger vaarwater is 
gekomen, heb ik het voornemen om het fietsen weer wat op te pakken.  

Hiltsje is inmiddels 35 en werkt in ziekenhuis Nij Smellinghe op de kraam- 
en verloskamers.  
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GEEF DE PEN DOOR vervolg                           Jan Friso Speerstra 

 
Ze maakte in 2022, na haar 
zwangerschapsverlof van de geboorte 
van Jorrit, de overstap van het UMCG 
naar Nij Smellinghe om reistijd te 
besparen. Ze volgde de opleiding voor 
obstetrie verpleegkundige. 
Een obstetrie verpleegkundige is een 
gespecialiseerde verpleegkundige die 
zorg verleent aan vrouwen tijdens de 
zwangerschap, bevalling en de periode 
daarna. Het bevalt tot nu toe prima.   
 
In de toekomst willen we ons plekje 
verder inrichten, met de bouw van 
een schuur en een tuin. Deze schuur 
moet weer plaats bieden voor een 
‘Frysk Hynder’ en wellicht ook een 
koppel ‘Skiep’. We wonen met heel 
veel plezier op de Heide en hopen hier 
nog lang van te mogen genieten.   
 
 
De pen blijft voor nu op Sumarreheide en ik geef hem door aan Wim van 
de Veen. Veel succes, Wim! 

 
Groetnis,  
 
Jan Friso, Hiltsje, Matthys, 
Jorrit en Hidde.  
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KERKDIENSTEN DORPSKERK JANUARI EN FEBRUARI 

 

Zondag  
26 januari 

Ds. Gert van Helden doopdienst 

Zondag  
2 februari 
10.30u 

Jeugddienst m.m.v. gospelgroep 
‘Focus’ 

Zondag  
9 februari  

Ds. Gert van Helden  

Zondag  
16 februari 

Ds. Alice Buizer, 
Leeuwarden 

 

Zondag 
23 februari 
11.00u 

Ds. G. Timmer, 
Eastermar 

 

Zondag  
2 maart 

Ds. S. Sijtsema, 
Heerenveen 

 

 
De diensten beginnen om 9.30u, tenzij anders aangegeven. 
Alle activiteiten in de dorpskerk kunt u volgen via 
www.kerk-sumar.nl/uitzending 
De uitzending begint 5 minuten voor de aanvangstijd. 
 
WEET U WELKOM !! 
 

 
 

http://www.kerk-sumar.nl/uitzending
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Ja, ik steun dorpskrant ‘De Koekoek’! 

Hierbij machtig ik dorpskrant ‘De Koekoek’ om jaarlijks (tot 

wederopzegging) een bedrag van € ______ (met een minimum van € 5,-)  

af te schrijven van mijn bank/giro rekening). 

 

Naam: _______________________________________________________ 

 

Straat en huisnummer: __________________________________________ 

 

Postcode: _________________ Woonplaats: ________________________ 

 

Telefoonnummer: ______________________________________________ 

 

Email: _______________________________________________________ 

 

Bank/giro rekeningnummer: _____________________________________ 

 

Geboortedatum: ______________________________________________ 

 

Datum: ____________________Handtekening: ______________________ 

 
Als u het niet eens bent met deze afschrijving kunt u deze laten terugboeken. Neem hiervoor binnen  

8 weken na de afschrijving contact op met uw bank. Vraag uw bank naar de voorwaarden.  
 

(U kunt dit formuliertje bij één van de redactieleden in de brievenbus doen) 

Met dank aan onze adverteerders en donateurs is het mogelijk dat dorpskrant ‘De Koekoek’ al 35 jaar  
gratis huis aan huis wordt verspreid. ‘De Koekoek’ verschijnt 10 keer per jaar. 
 
In onze dorpskrant vindt u behalve het laatste nieuws ook vaste rubrieken als  
Geef de pen door Ut it argyf fan Sumar 
Welkom aan nieuwe inwoners Wie schrijft die blijft 
Losse flodder Wat was het weer ook weer? 
Belangrijke adressen en    telefoonnummers   
kopij kan gestuurd worden naar dorpskrantdekoekoek@hotmail.com 
Adverteren? Neem contact met ons op via dorpskrantdekoekoek@hotmail.com 
 

Hartelijk dank voor uw financiële bijdrage!! 
 

mailto:dorpskrantdekoekoek@hotmail.com
mailto:dorpskrantdekoekoek@hotmail.com
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 Trombosedienst en bloedprikken om de 14 dagen in De Kamp 
van 10:00 tot 11:00 uur. 
 
25 jan. Winterspelen 2025 
28 jan.  De Kamp, Repaircafe  
3 febr. De Kamp, Trombosedienst en bloedprikken, 10.00-10.30u 
7 febr.  De Kamp, Bingo en Klaverjassen  
8 febr.  De Kamp, De bruorren Pot, komysk stik 
17 febr.  De Kamp, Trombosedienst en bloedprikken, 10.00-10.30u 
22 febr. De Kamp, SumaRintocht 
25 febr. De Kamp, Repaircafe 
3 mrt De Kamp, Trombosedienst en bloedprikken, 10.00-10.30u 
 
Boeken ruilen in de bibliotheek wanneer de Kamp open is. 
 
Wanneer de Kamp open is, is iedereen van harte uitgenodigd om gezellig 
een biertje, wijntje of frisdrankje te komen drinken! 
 

OUD PAPIER                        Anneke Kloosterman 
 
Op de donderdag wordt het papier buiten het dorp (Harstewei op 
vrijdagmiddag) opgehaald met aanhangwagens. Dit komt in de 
container achter de kerk. 
 
In het dorp komt de kraakpersauto op vrijdagavond om 18.00 uur. 
Graag het papier op de bekende verzamelpunten klaarzetten. 
Alvast dank voor het inzamelen. 
 

7 februari 13 juni 10 oktober 

14 maart 11 juli 14 november 

4 april 12 september 12 december 

9 mei   
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BELANGRIJKE ADRESSEN EN/OF TELEFOONNUMMERS 

ALS ELKE SECONDE TELT: BEL ALARMNUMMER 112 
 
HUISARTSEN 
It Peldershûs spoed alle praktijken (0511) 469487 
Hamstra & De Ronde   (0511) 462269  
Talsma & Hooisma  (0511) 461320  
Van Keulen & Van de Vegt   (0511) 461424  
H.C.A. Veldhuizen (Garyp)  (0511) 521 264 
P.S. Wiersema (Eastermar)  (0512) 471 221 
Tijdens avond, nacht, weekend of feestdag:          Dokterswacht: 0850-820820 
 
ZIEKENHUIS 
Nij Smellinghe, Compagnonsplein 1, 9202 NN Drachten, 0512-588 888 
MCL, Henri Dunantweg 2, 8934 AD Leeuwarden, 058-286 66 66 
UMCG, Hanzeplein 1, 9713 GZ, Groningen, 050-361 61 61 
 
Kersten hulpmiddelen:  Ampèrestraat 14 8912 AD Leeuwarden  
  (088)-0009488 
Centrum voor Jeugd en Gezin: (088) 5335333  
Politie:  0900-8844 (Wijkagent: Bert Sietzema) 
  Facebookaccount: wijkagent Bert Sietzema 
Gem. T-diel: alg. meldings-, storings- en calamiteitennummer: 14-0511  

KEaRN:  (0511) 465 200 Info@kearn.nl/www.kearn.nl  

Dierenartsen:  A7 Noord dierenartsen -Elingsloane 18, Burgum (0511) 464060 

Nipkowlaan 17 Drachten (0512) 301444  

SUMAR 

 Begrafenisvereniging: dlesumar@gmail.com 

secretaris. G. Hoekstra-Minnema, 06-4250 4953 

Bode: dhr. J. Hoekstra (0511) 482444  

 Bode: mevr. H. van der Brug (06) 10542628   

Dorpsbelang Sumar: Voorzitter dhr. Gerrit Vrijburg 

 A.i. Mw. Carol Jacobson, email - dorpsvereniging@sumar.nl  

Onderwijs/opvang: Bernemienskip It Bynt (0511) 469262, 

Itbynt@stichtingoarsprong.nl 

It Boartersplak - Kn. Wytseswei 11 (0511) 469262: It 

Krobbehiem - Sumarderwei 2a - dagopvang en BSO 0512-

471374   

mailto:Info@kearn.nl/www.kearn.nl

